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Doe mee met  
de SPORTcarrousel  
en ontdek welke 
sport jij leuk vindt!



Sporten is gezond. Sporten is leuk!

Je bent lekker bezig,  

je leert andere mensen kennen en het 

is nog goed voor je ook.

Voor kinderen en volwassenen met een (verstandelijke) beperking is het niet altijd makkelijk 

om een sport (vereniging) te vinden die bij ze past.  

Bij de SPORTcarrousel kan dat wel!  Dus kom, ontdek en doe mee!

•	 De SPORTcarrousel komt op de eigen locatie (bijvoorbeeld op school of werk). 		

	 Daar kun je meedoen aan allerlei sporten.

•	 De SPORTcarrousel staat op een andere locatie (bijvoorbeeld een sportvereniging). 		

	 Daar kun je alle sporten van de carrousel doen, maar ook met de vereniging 

	 kennis maken.

•	 Proefdraaien bij een sportvereniging.

•	 Lidmaatschap sportvereniging.

•	 Een leven lang gezond sporten. 

Het sporttechnisch team van 

de SPORTcarrousel zorgt 

voor de juiste begeleiding.


